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INTRODUCCION

No serfa exagerado afirmar que esta esta crisis
sanitaria es una crisis con caracter urbano. Algunos
de los factores que contribuyen a esto son, entre
otros, la densidad de poblacién, la concentracion de
la actividad econdémicay del turismo, la conexién con
el exterior, la interconexiéon de redes de transporte,
ademas de la potencial correlacion entre mortalidad
del SARS-Cov-2 y la exposicion de la poblacion a
altos niveles de contaminacién que senalan estudios
como el de la Luther University Halle-\Wittenberg. Las
estadisticas de concentracion de la pandemia, tanto
en otros paises (con su incidencia en ciudades como
Nueva York) como en Espana lo demuestran. No es
casual que ciudades como Barcelona o Madrid hayan
sido las mas afectadas y que tengan unas densida-
des de poblacion de 16.149 hab/Km2y 5.398 hab/
Km2 respectivamente.

Ademés, esta crisis sanitaria esta poniendo aun mas
en evidencia las desigualdades sociales. Las deman-
das por ayudas de alimentos o de emergencia se con-
centran en las zonas o barrios donde tradicionalmente
la renta era menor, siendo los trabajadores con menor
cualificacion los que han cubierto labores de servicios
esenciales en supermercados, transporte, farmacias,
limpieza o seguridad, encontrandose en muchos ca-
sos con dificultades para conciliar la vida familiar con
el trabajo y exponiéndose al riesgo del contagio tanto
durante el desplazamiento al lugar de trabajo como
durante su jornada laboral. La exacerbacion de estas
desigualdades tiene un impacto mayor en familias
vulnerables como las monomarentales/parentales. En
estos casos el nucleo familiar depende de una sola
fuente de ingresos, que ha podido verse comprome-
tida. Y si no es el caso, y la cabeza de familia conserva
su empleo, la dificultad para compaginar estey el
cuidado de los nifhos y nifas es méas compleja.

Estas

No todas las areas presentan
las mismas caracteristicas de infraestructura, de
tejido urbanoy de acceso a recursosy servicios para
sus habitantes. Un estudio hecho en la ciudad de
Barcelona muestra como el SARS-Cov-2 ha tenido un
impacto diferenciado en los distintos distritos de la
ciudad. El nivel de renta, el tipoy condiciones del em-
pleo (en servicios esenciales, informalidad, etc.), las
condiciones previas de salud (que tiene correlacion
con la pobreza), las condiciones de la vivienda, el nu-
mero de metros cuadrados disponibles por habitante
de la vivienda, entre otros factores, han ocasionado
no solamente mayor incidencia de la pandemia en
poblacion de menor renta, sino cuadros clinicos mas
complejos. La pobrezay la desigualdad son por tanto
factores indiscutibles que inciden en la afectacion de
la epidemia, factores que se concentran en determi-
nadas areas de la ciudad.

En las ciudades hay areas urbanas donde residen
grupos de poblaciones con diferentes niveles de ren-
tay, en consecuencia, con diferentes necesidades.
En las dreas de menor renta se concentra la pobla-
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cidon mas vulnerable, con menores ingresos, altas
tasas de desempleoy precariedad laboral, asi como
dependencia de economias informales. En algunos
casos sus condiciones de habitabilidad implican
carencia o insuficiencia de servicios e infraestructu-
ras basicas como es el agua potable, saneamiento e
instalaciones sanitarias. La precariedad de las vivien-
dasy las condiciones de hacinamiento en las que se
encuentran muchas personas agravan la situacion. La
crisis ha evidenciado la necesidad de mejorar el es-
pacio, la iluminacién, ventilaciony acceso a espacios
exteriores del parque de viviendas existente.

Todos los paises que impusieron limitaciones a la
movilidad de sus ciudadanos a fin de controlar la
expansion de la pandemia han estado de acuerdo en
dos medidas:

Hacer esto tie-
ne varias implicaciones para las familias y la infancia.
Por una parte, tener un hogar con buenas condi-
ciones de habitabilidad con espacio suficiente para
estudiar, trabajar, disfrutar del ocio, y la posibilidad de
poder aislar a un familiar contagiado o sospechoso
de estarlo. Por otra, tener los ingresos necesarios
para hacer frente a todos los gastos y poder com-
patibilizar el cuidado de los nifos y ninas (asi como
de otras personas dependientes) con actividades
productivas y contar con las herramientas tecnologi-
cas necesarias para estudiar y/o trabajar. Finalmente,
cuando es posible salir a la calle, tener el suficiente
espacio publico para mantener la distancia de seguri-
dad recomendada y usar medios de transporte don-
de se minimice el riesgo de contagio. Sin embargo,
muchas familias se han visto en serias dificultades
para poder realizar todo lo anterior bien por escasez
de recursos individuales o por las limitaciones de sus
viviendas o de las ciudades donde viven.

De esta manera ha sido evidente como esta crisis
ha tensionado la capacidad de los entornos urba-
nos, taly como estan disenados en este momento,

para garantizar los derechos de sus habitantes, y en
especial de los nifos y ninas. Es necesario por tanto
tomar medidas durante la desescaladay todas las
etapas posteriores para evitar que la situacion siga
siendo la misma. Esta crisis puede y deberia ser el
punto de inflexion para un cambio de paradigma en la
forma que disenamos nuestras ciudades priorizando
la

para lograr ciudades mas verdes, seguras,
saludables, inclusivas y preparadas ante el cambio
climaticoy posibles pandemias futuras.

Desde UNICEF Espana estamos convencidos que el
tendré éxito si

se hace partiendo de una

El entorno urbano es un factor deter
minante en el desarrollo de los ninos y ninas, y debe
por tanto, planificarse atendiendo a sus necesidades
y derechos. Ellosy ellas son ciudadanos de pleno
derechoy, por tanto, debemos reconocer la infancia
y adolescencia como el periodo de vida crucial para
crecer en un entorno urbano seguroy de calidad.
Ademas,

Esta publicacion pretende contribuir con algunas
ideas, enfoques y medidas para redisenary planificar
ciudades centradas en los nifos y ninas, y por tanto
en las personas en general. Desde UNICEF Espa-
Aa aportamos nuestro conocimiento en derechos

de infancia, con la iniciativa Ciudades Amigas de la
Infancia y nuestros programas en entornos urbanos,
no solamente en Espana sino a nivel internacional.
Con este documento nos dirigimos por tanto a los
alcaldesy alcaldesas, a los responsables de politicas
para la infancia, de politicas urbanas, espacio publico,
salud y movilidad, asi como técnicosy profesionales
de las dreas mencionadas en los gobiernos locales.
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ENFOQUES PARA LA ACCION

Los expertos en urbanismo inclusivo con la infancia sefnalan, en analisis realizados de distintos contextos urba-
nos, que el crecimiento de las ciudades no conlleva necesariamente la aparicion de entornos urbanos disena-
dos para los nifos, ninasy adolescentes. Es decir, asentamientos urbanos que configuren un habitat donde
ninos y ninas puedan probar sus limites, ensayar y desarrollar su autonomia, acceder a servicios en condiciones
de equidad, hacer uso de las infraestructuras, interactuar con la naturaleza en espacios verdes, preservar su
saludy bienestar fisico, mental y social, asi como iniciarse en el ejercicio de ciudadania a través de la participa-
cion, entre otros. Para dar una respuesta a estas cuestiones hay que incorporar en la planificaciony el desarro-
llo urbano los siguientes enfoques:

Responsabilidad con la infancia

Los ninosy nifas representan el 1769%" del total de P e T T

la poblacién espanola. Asimismo, el Estado ha rati- Y, _ rF »
ficado? la Convencion sobre los Derechos del Nifo, ; A
una accion que

a adoptar todas las medidas
administrativas, legislativas y de otra indole para dar
efectividad a los derechos alli recogidos (Articulo 4).
Este marco de derecho ademas recoge el derecho a
la salud, la alimentacion, a un nivel de vida adecuado,
al desarrollo fisicoy emocional, asi como al ocioy el
tiempo libre (Articulos 6, 24, 27y 31), todo ello bajo
sus

(Articulo 3),
(Articulo 6), (Articulo 2)
y (Articulo 12). Todos los derechos de

los ninos, ninas y adolescentes deben ser ejercidos en
todos los &mbitos donde la infancia esta presente e in-
teractla con el entornoy con otras personas, es decir

en el barrio, la calle, la plaza, el parque, la escuela, la :
biblioteca, la zona deportiva, o la ciudad donde viven. . s

1. Instituto Nacional de Estadistica. Datos de julio de 2019. Fecha de consulta 22 de abril de 2020
2. BOE niim. 313, de 31 de diciembre de 1990. https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-31312
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Desde la iniciativa Ciudades Amigas de la Infancia
tenemos como visién que

Con el fin de hacer realidad esta vi-
sién, los gobiernos locales que forman parte de esta
iniciativa se comprometen a alcanzar resultados para
la infancia dentro de los cinco objetivos generales,
definidos en el Marco para la Acciéon de la iniciativa:

1. Cada nino, ninay adolescente es
valorado, respetadoy tratado justamente
dentro de sus comunidades;

2. Las voces, necesidades y prioridades
de cada ninoy nina se escuchany se
consideran en las normativas y politicas
publicas, en los presupuestosy en
todas las decisiones que les afectan;

3. Todos los nifos y nifias tienen acceso
a servicios esenciales de calidad;

4. Todos los ninos y ninas viven en
entornos segurosy limpios;

5. | Todos los nifosy nifas tienen la
oportunidad de disfrutar de la vida
familiar, el juegoy el ocio.

El entorno donde viven los ninos, ninasy adoles-
centes tiene una gran influencia e impacto en su
salud fisicay mental, asi como en su interaccion

con la sociedad en general. Las ciudades o barrios
que se disenan poniendo la infanciay adolescencia
en el centro generan beneficios sustanciales en su
bienestar, incrementando sus hébitos saludables, su
actividad fisicay capacidades de interaccion social.
Asimismo, su participacion en la toma de decisiones

favorece el sentimiento de pertenenciay un mayor
uso del espacio publico.

La planificacién urbana basada en la logica del auto-
movil ha tomado demasiado protagonismo y espacio
en nuestras ciudades durante el Ultimo siglo. Es
necesario revertir la situacién de forma progresiva,
dando prioridad a los desplazamientos a piey en
bicicletay ampliando la red de espacios publicos.

Si queremos abordar la recuperacion de las ciudades
con las lecciones aprendidas de la pandemia del
SARS-Cov-2, debemos

Hacerlo
asi garantiza que su recuperacion estara centrada en
todas las personas, y haré de ellas lugares mas resi-
lientes®, seguros, accesibles, inclusivos y sostenibles
para hacer frente a los retos de futuro.

“El bienestar de los ninos es el principal
indicador de un habitat saludable, una
sociedad democratica y de buen gobierno”
(Habitat II, 1996)

Derecho Derechoa

aser servicios
esenciales

escuchado/a
Derecho a

vivir en entornos
seguros y limpios

Derecho a ser
valorado/a,
respetado/a
y tratado/a
justamente

Derecho a
ser nifio/a

3. 100 ciudades resilientes define la resiliencia como “la capacidad de los individuos, comunidades, instituciones, empresas y sistemas dentro de una ciudad para sobrevi-
vir, adaptarse y crecer sin importar los tipos de estrés cronicoyy las perturbaciones agudas que experimenten” (https://www.100resilientcities.org/resources/). Dentro
de las perturbaciones, ademéas de desastres naturales o efectos del cambio climético, debemos considerar los riesgos para la saludy las formas de hacer que nuestras
ciudades sean mas resistentes a ellos. Esto es particularmente importante cuando se trata de asentamientos informales o barrios marginales.
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Sostenibilidad y resiliencia

La respuesta a los grandes retos a los que nos El esta especificamente recogido

enfrentamos como sociedad como son la desigual-
dad, el cambio climético, el desempleo (en especial
el juvenil), la pobreza, la paz, o la crisis econémica
pasa en gran parte por las ciudades. Ellas concentran
el 55% de la poblacion mundial, ocupan el 3% del
planeta, representan entre el 60y el 80% del consu-
mo de energiay generan el 75% de las emisiones de
carbono. La Agenda 2030, con sus 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), es la hoja de ruta con

la que los paisesy ciudades del mundo que la han
adoptado quieren dar una respuesta a estos retos.

Las tienen
un lugar especial en el ODS 11: “Lograr que las
ciudades y los asentamientos humanos sean inclusi-
vos, sequros, resilientes y sostenibles” Las metas de
este objetivo estan centradas en mejorar la calidad
del aire, la gestion de los residuos, la seguridad vial,
la naturalizacién de los espacios urbanos, el acceso a
la vivienda digna asf como aumentar la urbanizacion
inclusivay sostenible y la capacidad para la planifica-
ciény la gestidn participativas, integradas y soste-
nibles de los asentamientos humanos en todos los
paises, entre otras.

K SALUD EDUCACION
DE LA POEREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD

10 wsciizos”

e

=)

-I AN 1 PAZ, JUSTICIA
POR EL CLIMA E INSTITUCIONES
SOLIDAS

CIUBADES Y
(COMUNIDADES
‘SOSTEMIBLES RESPONSABLES

alde

1? In;:::fnﬁ PARA

L0S OBJETIVDS .-\,‘"')

& s DE DESARROLLO
@ >

en el ODS 13: “Adoptar medidas urgentes para com-
batir el cambio climatico y sus efectos Este objetivo
sefiala en su meta 13.1 que es necesario “fortale-
cer la resiliencia y la capacidad de adaptacion a los
riesgos relacionados con el clima y los desastres
naturales en todos los paises para ello invita a las
autoridades locales a desarrollar planesy acciones
de adaptacion y mitigacion de los efectos del cambio
climatico.

La forma parte del ODS 3: “Garantizar una
vida sana y promover el bienestar para todos en
todas las edades” Este objetivo sefala en su meta
3.9 que para 2030 debemos reducir sustancialmente
el nimero de muertes y enfermedades producidas
por productos quimicos peligrososy la contamina-
cion del aire, el aguay el suelo. Por su parte la meta
3.6 establecia que en 2020* se debian reducir a la
mitad el nimero de muertesy lesiones causadas por
accidentes de trafico en el mundo.

La es el centro del ODS 10: “Reducir la
desigualdad en y entre los paises’ Un reto que toma
un especial protagonismo en las ciudades. Para ello,

IGUALDAD
DE GENERD

12 Yo

O

OBJETIV::
SOSTENIBLE

4. Esta meta esté siendo ajustada a un horizonte més realista, es decir alcanzarlo en 2025.
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sus metas estan relacionadas con el incremento de
los ingresos del 40% de la poblacion con menores
ingresos, asi como, promover la inclusién social,
econdémicay politica de todas las personas, indepen-
dientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza,
etnia, origen, religion o situacion econdmica u otra
condicion

Finalmente, las cuestiones de se tratan
en el ODS 16: “La Paz, Justiciay las Instituciones so-
lidas”En su meta 16.7 sehala que se debe garantizar
la adopcién de decisiones inclusivas, participativas 'y
representativas que respondan a las necesidades a
todos los niveles.

La hoja de ruta definida por la Agenda 2030 es una
herramienta que permite garantizar el bienestar de
los ninos y ninas bajo la consigna de no dejar a nadie
atrasy su adopcién supone una oportunidad para los

gobiernos locales del Estado.

y hacer realidad los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible es una apuesta por

En el contexto de las agendas internacionales no
podemos olvidarnos de la Nueva Agenda Urbana,
un marco estratégico que incentiva a las ciudades a
cumplir con su a promover
con la poblacion local; a asegurar una
Yy ;
mediante la adopcién
de medidas encaminadas a la reducciény gestiéon de
posibles desastres naturales; a proteger, restaurary
.y en definitiva, a
en funcién de estos

a incrementen su

activar los

retosy de las

Equidad urbana

Las ciudades deben proporcionar a todos los ciuda-
danos, incluidos los nifos y ninas, el espacio donde
potenciar sus capacidades humanas gracias a una
red de escuelas infantiles, de educacién primaria

y secundaria obligatorias, de calidad, de centros
culturalesy bibliotecas, asi como parquesy espa-
cios publicos atractivos. También deben garantizar
las infraestructuras basicas como son los sistemas
de transporte publico, agua potable, espacios de
ocioy recreacion, entre otros. La propia densidad

y diversidad de la vida urbana fomenta la acumula-
cion de conocimientos, el intercambio de ideasy la
creaciéon de nuevos productos.

Sin embargo, las ciudades pueden convertirse al mis-
mo tiempo en lugares donde las desigualdades se

acentuan, donde el acceso a la vivienda no siempre
es posible, donde las distancias en los recorridos
disminuyen la calidad de viday la precariedad laboral
no permite cubrir las necesidades esencialesy la
conciliacion familiar.

Esta nos recuerda que las ciu-
dades no siempre benefician a todos, que existen
grandes desigualdades en términos de acceso a la vi-
vienda, al empleoy a los servicios. Los ninos y ninas
suelen estar en una posiciéon de mayor desventaja,
ya que el entorno urbano de una ciudad se constru-
ye pory para la poblacién adulta de tal manera que
responda a sus necesidades diarias. Los beneficios
de la vida urbana no llegan a la infanciay los aspectos
negativos pueden afectarlos gravemente. Es por ello,
gue la planificacion urbana tiene un papel fundamen-
tal en lograr ciudades inclusivas a través de actua-
ciones urbanisticas, programasy a la movilizacién de
recursos en favor de la poblacién mas vulnerable.
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Derecho a la salud

La salud de la poblacion debe considerarse mas alla
de la asistencia sanitaria. La prevencion de enfer-
medades es fundamental y debe abordarse promo-
viendo héabitos saludables, para lo que es esencial
contar con entornos urbanos, a su vez, saludables.
La planificaciéon urbana tiene, y ha tenido siempre, un
papel central en la prevencién de enfermedadesy en
garantizar el bienestar de la poblacién a través de

(el aire que respiramos, el ruido, los efectos del
calor, etc.), (los desplaza-
mientos, redes de agua, energia, saneamiento, etc.)

(espacios
publicos, equipamientos, vivienda, lugares de trabajo,
etc.). Las decisiones que se toman en la planificacion
urbana puede exacerbar los principales riesgos de
salud para las poblaciones o, todo lo contrario, puede
fomentar entornos y estilos de vida méas saludablesy

crear ciudades y sociedades mas resistentes.

Es necesario considerar que la actividad fisicay la
movilidad son fundamentales en la infancia, que
potencian el desarrollo mentaly fisico, previenen en-
fermedades y controlan la malnutricion. Por ello, que
la ciudad debe permitir una movilidad activa de ninos,
ninas y adolescentes, que les permita desplazarse
de manera seguray autbnoma en espacios adecua-
damente disenados. Un elevado porcentaje de los
espacios urbanos que conocemos hoy no responden
a esta necesidad.

En términos de salud, no se puede obviar el impacto
que tienen el

en los ninos, ninasy ado-

lescentes. Ellosy ellas son especialmente vulnera-
bles frente a él debido a su desarrollo biolégico (con

un mayor consumo energético) y a su comportamien-

to social. El cambio climéatico impacta en su saludy
les afecta més que a otras franjas de la poblacion. El

estrés térmico en las ciudades y elevadas concentra-
ciones de gasesy particulas nocivas en suspension
les afecta especialmente.

La pro-
mocién de ciudades saludables debe abordarse de
manera integral con la participaciéon y cooperacion de
numerosos agentes del territorio y con un papel deci-
sivo por parte de los responsables de la planificaciéon
urbana. Situar a la saludy el bienestar en el centro de
los procesos de planificacion urbana es fundamental
para promover estilos de vida saludables, construir
comunidades cohesionadas, mejorar las condiciones
de los grupos mas vulnerablesy reducir las desigual-
dades en las zonas urbanas.

CUADERNOS PARA LA ACCION LOCAL / Propuestas para una planificacion urbana sostenible y responsable con la infancia / 9


https://ciudadesamigas.org/
https://childfriendlycities.org/
https://www.unicef.es/
https://www.unicef.es/publicacion/el-impacto-del-cambio-climatico-en-la-infancia-en-espana
https://www.unicef.es/publicacion/el-impacto-del-cambio-climatico-en-la-infancia-en-espana

Child

N

- ]
N 5 4
= ' Cities u n I Cef { S 7 y
Ciudades Y \4 Y
e Cities \ 7

de la Infancia Initiative

Entonces, iPor qué las ciudades y comunidades deben de
ser responsables con la infancia en la fase de recuperacion
de la pandemia?

El marco de trabajo de UNICEF se basa en la Convencion sobre los Derechos del Nifioy sus
cuatro principios: no discriminacion; interés superior del nino; supervivencia y desarrollo;

y participacion. Por otro lado, los planificadores urbanos se remiten a los tres pilares de la
sostenibilidad, es decir los aspectos: mediambientales, econémicos y sociales. Al unir estos
componentes basicos que emplean tanto expertos en infancia como planificadores urbanos, se
puede definir un marco de trabajo adaptado a la infancia basado en cinco beneficios®:

. Salud. Las éareas urbanas que responden a las necesidades de la infanciay adolescencia
son limpias y fomentan comportamientos que ayudan al ninoy la nina a crecer fuertesy
sanos.

adolescencia son seguras para ellos y ellas, pues en su diseno se han tenido en cuenta los
posibles riesgos a los que estan expuestos.

@ Seguridad. Las areas urbanas que responden a las necesidades de la infanciay

* @ ” Ciudadania. Las areas urbanas que responden a las necesidades de la infanciay
» M~ adolescencia son socialmente inclusivas y fomentan la autonomia de los nifosy ninasy su
participacion en los procesos de toma de decisiones.

S Medioambiente. Las areas urbanas que responden a las necesidades de la infanciay
. adolescencia son sostenibles desde el punto de vista del medioambiental.

Prosperidad. Las éreas urbanas que responden a las necesidades de la infanciay

o adolescencia garantizan un estandar de vida digno con acceso a la educaciony a los
servicios urbanos asequibles y fomentan las habilidades de los nifos y nifas para la viday el
acceso al mercado laboral.

5. UNICEF. 2018. “Construyendo el entorno urbano para nifios y nifias. Un manual sobre planificacion urbana responsable con la infancia”
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NINOSY NINAS

EN EL ESPACIO URBANO

Cuando se planificay se construye un espacio con

el objetivo de responder a las necesidades de la
infancia, dicho espacio incluye también de facto las
necesidades del resto de sectores de la sociedad. A
la inversa, cuando una zona urbana es disfuncional
para los ninosy las ninas, afecta a la calidad de vida
del resto de la sociedad. Podemos aprender mucho
observando como los nifos, nifas y adolescentes
se comportany usan las calles, plazas, parquesy la
ciudad en general. Su interaccién diaria en el espacio
urbanoy el uso cotidiano que hacen de él, representa
a todos los grupos vulnerables de una comunidad,
incluidas las personas con discapacidady las perso-
nas mayores.

Repensar el entorno urbano, mas aun con los retos
que nos deja esta pandemia, y con ello la necesidad
una recuperacion centrada en las personasy su sa-
lud, brinda a los gobiernos locales la oportunidad de
comprometerse de diversas maneras con el respeto
a los derechos de la infancia.

La infancia es una etapa crucial donde se sientan
las bases para la interaccion de la persona con su
entorno. Por tanto, la planificacion urbana debe dar
respuesta a las necesidades especificas de los ninos
y las ninasy de las personas que los tienen a su cargo
en cada etapa de su crecimiento. Es posible estable-
cer soluciones generales y especificas para la infan-
cia, desde el nacimiento, pasando por la adolescencia
y hasta la juventud. Las

cuentan
con cualidades que muchos académicos consideran
propios de las ciudadesy barrios sostenibles®.

El ninoy la nina va creciendo dentro de las sucesivas
escalas espaciales: la casa, la calle, el barrioy la ciu-
dad. Dichas escalas reflejan el modelo socio-ecolé-
gico que usan los expertos en desarrollo infantil para
definir estrategias que garanticen los derechos de la
infancia. El acceso a los servicios urbanos apropiados
debe adaptarse a la edad del nifo (a), a sus necesida-
desy al dia a dia de las personas que son responsa-
ble de él o ella. Es dificil encontrar lugares ejemplares
de escala humanay caracter vecinal en muchos de
los entornos urbanos que conocemos. Es importante
disenar las ciudades centrandose en la

concibiendo la ciudad como un rico mosaico
de barrios llenos de identidad y donde sus ciuda-
danos tengan acceso a todos los servicios de uso
diario. El barrio es el referente espacial idoneo donde
los ninos,ninas y adolescentes pueden desarrollar su
autonomiay disfrutar de su infancia, siendo éste el
equivalente a la vida de pueblo.

6. UNICEF. 2018. “Construyendo el entorno urbano para nifios y nifias. Un manual sobre planificacion urbana responsable con la infancia”
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llustracion tomada de UNICEF. 2018. Construyendo el entorno urbano para ninos y ninas. Un manual sobre planificacion urbana responsable con la infancia.

CUADERNOS PARA LA ACCION LOCAL / 12



Child

! ) - @
Ciudades Y I l N Y
Amigas Cities {\'7‘.15
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COMO PLANIFICAR LOS
ESPACIOS URBANOS RESPON-
SABLES CON LA INFANCIA

Con el fin de garantizar el desarrollo pleno de la infanciay adolescenciay el cumplimiento de sus derechos, el
espacio urbano de las Ciudades Amigas de la Infancia debe ofrecer algunos elementos clave que lo configuren
COMOo un entorno seguro, protector, que responde a sus necesidadesy preserva sus derechos. Estos elemen-
tos clave se agrupan en las siguientes dreas de intervencién: inversién en una planificacion y gestion urbana
sostenible centrada en la infancia, promocion la movilidad sostenible, dotacién a las ciudades y comunidades,
de espacios verdes, espacios de juego y equipamientos colectivos.

Es importante que se adopten medidas estructurales y bien planificadas de manera progresivay escalable.

Invertir en la planificacién y que existir la voluntad de escuchary tomar en cuenta

gesti()n urbana sostenible sus opiniones, de actuary rendir cuentas de las
decisiones finalmente tomadas. Ademas, se debe

asegurar el acceso a la informaciony que las metodo-
logias sean amigables y compresibles para todos los
participantes. Incluir a los nifos, ninas y adolescentes
en la toma de decisiones tiene impactos directos en
su desarrollo (fisico, mental y social), y también en

el resultado final de los espacios disefados, contar
con ellosy ellas implica que estos serdan més Utiles y
responderan mejor a sus necesidades.

Contar con una vision amplia en el proceso de
diagnostico y disefo es fundamental para que las
infraestructuras y los espacios de las ciudades 'y
comunidades respondan mejor a los usos, necesida-
desy derechos de la infancia. En este sentido, seria
recomendable incorporar en estos procesos tanto a
agentes internos al gobierno local como externos,
especialmente a los ninos, nihas y adolescentes.

Fomentar la participaciéon ciudadana genera sinergias v
a escala local y sentimiento de pertenencia a su en-

tornoy construyen ciudadania. Al enfatizar el entorno
urbano como un bien comun, la planificacién urbana

puede promover su capacidad de inspirar a todos los
actoresy a las comunidades a formar coaliciones y lo-

grar resultados compartidos y tangibles en el entorno

El Grupo de Participacion Infantil de Santa
Cruz de Tenerife (Canarias) llevo a cabo la
iniciativa “La Ciudad Imaginada’; basada en
las aportaciones realizadas por los ninos,
ninas y adolescentes en relacion al Plan
General de Ordenacion Urbanistica de la

urbano. . »

ciudad. Una actuacion que se enmarca
Cuando hablamos de participacién infantil y ado- en el | Plan de Atencion a la Infancia, lay
lescente en la planificacién urbana nos referimos Adolescencia y las Familias del Municipio.

y no solo “para ellos” Tiene
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Involucrar a la infancia y adolescencia en el diagnds-
tico, el disefo, la implementaciony la evaluacion

de los espacios asegura que se tiene en cuenta su
punto de vistay necesidades.

desde su perspectiva, teniendo en cuenta cémo in-
teraccionan con el espacio en funcién de su grado de
desarrollo fisico e intelectual. Una ciudad vista desde
60 0 90 centimetros no es la misma que una ciudad
vista desde 1,70 u 1,80 centimetros.

Para que la participacién sea posible es necesario
gue se den dos circunstancias. La primera es la
Seguros para reunirse,
interactuar, socializary participar en la vida ciudadana.
Algunos ejemplos incluyen las escuelas, centros
civicos, bibliotecas o instalaciones temporales en la
calle que se pueden poner a disposicion de la ciuda-
dania para informales e implicarles en los procesos
de transformacion urbana. La segunda que existan

Existen hoy en dia
nuMerosos recursos y metodologias para promover
la participacion online y en vivo impulsadas por orga-

nizacionesy profesionales especializados.

Ademas de la participacion, es importante que
el diseno de los espacios urbanos esté

Los profesionales que se dedi-
can a ello (arquitectos, urbanistas, ingenieros,
expertos en movilidad, etc.) utilizan Sistemas de
Informaciéon Geografica (SIG) para visualizar gran
variedad de datos relacionados con la realidad
urbana. Los datos aportan objetividady trans-
parencia a la hora de trazar el perfil de un barrio
para determinar dénde viven los nifosy las ninas
més vulnerables, asi como para identificar inter
venciones especificas para cada zona. Disponer
de informacion actualizada es por tanto esencial
para la toma de decisiones y para poder hacer el
seguimientoy

de las iniciativas impulsadas.

Algunas ciudades espaiolas como
Barcelona o Madrid han incorporado

en sus planes de barrios presupuestos
participativos destinados exclusivamente
a actuaciones de mejora fruto de las
propuestas impulsadas por la ciudadania.
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Movilidad en

“ el espacio publico
Durante las fases de confinamiento ha sido evidente
el creciente protagonismo de peatones'y bicicle-
tas, como medio de transporte seguro, comodoy
eficiente en ciudades para distancias de menos de
5 kildbmetros. Facilitar una movilidad activa, que sea
seguray donde los nifosy nifas sean protagonistas,

requiere un cambio estructural del disefno, asi como
de didlogo con los usuarios del transporte privado.

Esta crisis ha evidenciado la necesidad que las ciu-
dades habiliten espacios suficientes para

, 'y con ello introduce
nuevos elementos en el debate sobre el modelo ur
banoy el papel reservado al ciudadano que se mueve
a pie o en bicicleta. En este sentido el Ministerio de
Sanidad ha pedido a las autoridades locales que fa-
ciliten prioritariamente el reparto del espacio publico
en favor de quienes caminany de quienes van en
bicicleta. Ademas, el Ministerio de Transportes, Movi-
lidad y Agenda Urbana ha puesto en valor la Estrate-
gia de Movilidad segura, sostenible y conectada, taly
como recogen Ley de Movilidad y el desarrollo de la
Agenda Urbana Espanola. Una estrategia que prioriza
el transporte publico, la intermodalidad y las formas
de movilidad activas como la bicicleta.

son pilares béasicos para
garantizar un modelo urbano sostenible y adecuado
para los nifosy nifias. Su libertad de movimientoy la
autonomia dependen directamente de sus opciones
para desplazarse con estos modos.

Para que su desplazamiento sea seguro hay que
garantizar el desarrollo de una red de calles con
especial atencién a la reduccion del trafico rodado y
la velocidad del mismo, la seguridad en los cruces,

la iluminaciény el diseno adecuado del perfil de las
calles. Cuando se disena respetando las necesidades
de los ninos y ninas con discapacidad, de las mujeres
embarazadas, los ancianos y portadores de coche-
citos, los entornos urbanos se vuelven accesiblesy
seguros para todos los miembros de la comunidad.

v

Pontevedra, con 80.000 habitantes ha
logrado que en apenas 15 anos que la
mayor parte de los desplazamientos
urbanos se hagan a pie o en bicicleta.
Ademas, ha visto una drastica reduccion de
las emisiones de C02 en el centro urbano.

gy am—
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Hay mucho trabajo por hacer dado que estas cues-
tiones en muchas ocasiones no han sido la prioridad
de las politicas de movilidad de las ciudades, que
han favorecido el uso del vehiculo privado. Las calles
y carreteras urbanas estan dominadas por medios de
transporte privado, el mayor porcentaje de espacio
viario de las ciudades espanolas esta reservado a la
movilidady el transporte en automovil (coches, au-
tobuses, taxis), mientras que las areas con prioridad
para el peatén son bastante limitadas.Ademas, las
aceras, tanto por su diseno, como por los obstaculos
que presentan (terrazas, motos vy bicicletas aparca-
das, mobiliaria urbano, etc.) restan eficiencia a la
movilidad a pie. En consecuencia, se ha empobreci-
do la calidad de los entornos urbanosy se ha limitado
mucho la posibilidad de desplazarse caminando.

Palma de Mallorca esta reforzando la
apuesta por los carriles de bicicletas,
complementado con “Ciutat 30" con el
que esta limitando la velocidad en casi
toda la ciudad a 30 kmh

Una movilidad centrada en la infancia requiere por
tanto garantizar:

de tal manera que todos los ninos y ninas,
con independencia de la zona de la ciudad en la que
residan, tengan acceso equitativo al mismo tipo de
equipamientos y servicios. Es importante que tengan
el espacio de juego, la escuela infantil, el contacto
con la naturaleza, el centro de atencion primariay el
colegio a una distancia que les permita ir caminan-
do o en bicicleta. La ciudad debe planificarse para
que los servicios esenciales estén a 15 minutos de
distancia maxima.

, con acerasy calles pensadas para una
movilidad segura de los ninos y ninas, incluyendo
una buena senalizacion, luminosidad, espacio publico
suficiente (aceras, plazas, u otros) para una movilidad
activa, etc. Esta demostrado como un diseno urbano
adecuado puede reducir drasticamente las tasas de
accidentes de circulacién, graves y/o mortales, en los
que pueden verse implicados ninos, ninas o adoles-
centes.

de los ninos y ninas para incentivar sus
hébitos saludables. Las tasas de obesidad, asmay
enfermedades coronarias estdn aumentando en todo
el mundo, en especial en adolescentes que viven
en espacios urbanos, principalmente por la falta de
actividad fisica.
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La pandemia del SARS-Cov-2 ha desincentivado

el uso del transporte publico debido al riesgo de
contagio que su uso puede conllevar. No obstante,
muchas personas vulnerables dependen de él para
poder acceder a los trabajos que desempenan o a la
atencion médica. Muchas ciudades han optado por
aumentar la frecuencia para reducir el hacinamiento,
entre otras medidas, para garantizar las distancias de
seguridad.

Caminary andar en bicicleta estan asociadas a un
bajo riesgo de propagacion de enfermedades. Es por
ello que es necesario promover este tipo de medios
como complementos del transporte publico en las
ciudades y comunidades. Ensanchar las aceras, pro-
mover una movilidad activa, ampliar los carriles para
bicicletas o dedicar las calles a los peatones, son
medidas sencillas que garantizan la seguridad para
todos, dan respuesta a las necesidades de la infancia
y construyen un modelo urbano sostenible y saluda-
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ble. Un buen test para saber qué tan seguro es un
carril para bicicletas, es preguntarse, en el momento
del diseno, si ese carril permitiria el uso autbnomo
del mismo por parte de los ninos y ninas.

Algunas ciudades espanolas, durante la crisis, han
cerrado espacios al trafico de manera temporal
mediante un urbanismo tacticoy de bajo coste (rayas
en las calzadas, vallas, obstaculos provisionales, etc.).
El reto ahora esté en pasar a intervenciones perma-
nentes que sean duraderas, de calidad e integradas
dentro de una vision global de desarrollo urbano
sostenible y centrado en las personas.

Valladolid ha realizado intervenciones para
priorizar las bicicletas, la movilidad a pie y
los autobuses.

CUADERNOS PARA LA ACCION LOCAL / Propuestas para una planificacion urbana sostenible y responsable con la infancia / 17


https://ciudadesamigas.org/
https://childfriendlycities.org/
https://www.unicef.es/
http://www.auvasa.es/info/valladolid_2020_dossier.pdf
http://www.auvasa.es/info/valladolid_2020_dossier.pdf
http://www.auvasa.es/info/valladolid_2020_dossier.pdf

Child

Friendly
Cities
Initiative

Ciudades
Amigas
de la Infancia

unicef e

| Espacios verdes
La cobertura vegetal y los espacios verdes juegan un
papel fundamental en conseguir que las ciudades es-
tén menos contaminadas y contribuyan a reducir las
emisiones de gases de efecto invernaderoy mitigar,
con ello, el cambio climatico. El derecho a la salud
pasa por tanto, en abordar las siguientes cuestiones:

a través de
politicas de promocién de cobertura vegetal urbana.
La funcion que desempenan las plantas en la produc-
cién de oxigenoy absorcion del didxido de carbono
es bien conocido. La exposicion a la contaminacion
de los ninos y ninas en las ciudades es alarmante, no
solo por los niveles generales de contaminacion que
se publican a diario sino por la cercania de estos a los
tubos de escape de los vehiculos debido a su altura.

v

Barcelona esta promoviendo las
Supermanzanas, agrupaciones

de nueve manzanas del Eixample

para concentrar el transporte en las
arterias periféricas, de manera que

en su interior todo el protagonismo

lo gana el peaton en un escenario

con transporte pacificado, espacios
verdes y areas recreativas. Esta formula
permitiria ganar unas 630 hectareas
repartidas por toda la ciudad, para uso
y disfrute ciudadano y aseguraria que
no se superan los limites europeos

de contaminacion por dioxido de
nitrogeno (40 microg/m3 de media
anual).

7. Richard Louv. 2005. Last Child in the Woods [El ultimo nifio de los bosques]

° que afecta
especialmente a los ninos y ninas, las mujeres em-
barazadas y otros grupos de riesgoy puede conllevar
sufrir golpes de calor, deshidratacién severay muerte
prematura. Una buena cobertura vegetal en las ciuda-

v

El Ayuntamiento de Barcelona ha recibido
la financiacion del Urban Innovation Action
(UIA), un programa de la Comision Europea
para el proyecto “Adaptar escuelas al
cambio climatico a través del verde, el azul
y el gris’, que plantea intervenciones en
once escuelas con un paquete de medidas
azules (incorporacion de puntos de agua),
verdes (espacios de sombra y vegetacion)
y grises (actuaciones en los edificios para
mejorar su aislamiento).
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Como un elemento esencial en su
desarrollo cognitivo, emocional y fisico, en sus pro-
cesos de aprendizaje, en la reduccion del estrés, la
lucha contra la depresién etc. La naturaleza también
puede estar presente en las ciudades, en las aceras,
parques, plazas, terrazas, cubiertas verdes, etc.

v

Vitoria es una de las capitales mas activas a
la hora de ceder el paso al peaton y al verde
a través de una ambiciosa planificacion para
devolver espacio viario a los transeuntes y
la ampliacion del verde urbano.

Una ciudad o comunidad sostenible y resiliente ante
el cambio climatico ha de contar con la suficiente
cobertura vegetal que contribuya a disminuir la con-
taminaciény contrarrestar el efecto isla de calor. Los
espacios verdes son ademas lugares de aprendizaje
y descubrimiento para ninos y ninas.
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En lo que hace referencia especificamente a la in-
fancia, numerosos autores reconocen los beneficios
que el contacto con la naturaleza tiene para los ninos
y ninas en términos de conocimiento del entorno,
de desarrollo, de bienestar emocional, salud mental,
etc. Richard Louv’ acuné el término de “sindrome
de déficit de naturaleza “para referirse a los efectos
en las personas de estar alejadas de la naturaleza.
Algunos de estos incluyen la disminucién del uso de
los sentidos, los problemas de atenciony los altos
porcentajes de enfermedades fisicas y emocionales.
La infancia ahora se vive en ciudades y dentro de los
hogares, y cada vez méas ninos y ninas interaccionan
con el entorno a través de sus pantallas, perdiéndo-
se asi la oportunidad de experimentar el mundo de
manera directa.

La desconexion con la naturaleza es una realidad
que la pandemia del SARS-Cov-2 ha potenciado. Ya
antes de esta emergencia el uso de pantallas era una
preocupacion de muchos expertos, como se recoge
en el informe “Los ninos y ninas de la brecha digital
en Espana” (UNICEF Espana, 2018).
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El juego, la recreacion, la actividad fisicay el deporte
constituyen herramientas para que todos los ninos
y ninas, incluidos aquellos que estan quedando mas
rezagados (en términos de acceso a recursosy opor
tunidades), participen en actividades grupales desde
una temprana edad, socialicen, aprendan, conozcan,
negocien, intercambien, investiguen, descubran el
entorno que les rodea, etc. Asi el juegoy el deporte
son mecanismos para la inclusién que les ayuda

a mejorar su salud, a desarrollar sus capacidades
fisicas y sus competencias sociales, educativasy de
liderazgo, y por supuesto a jugary divertirse.

Los entornos al aire libre como son las plazas, par
guesy otras zonas recreativas deberian ser atracti-
VoS, sin barreras arquitectoénicas, cercanos a su lugar
de vivienda, segurosy apropiables en su uso para
todos los publicos, con una especial atencion para la
infancia. Debemos, por tanto,

siendo la calle por excelencia el
lugar de juegoy encuentro, el lugar donde las activi-
dades sociales, econdmicas y culturales se manifies-
tan, por tanto es necesario recuperarla como tal.

Un aspecto importante del juego es la capacidad de
accion de los ninos, nifhas y adolescentes, entendido
como su proceso de toma de decisionesy su nivel
de decision propia en el juego®. En este sentido el
juego implica que los ninos y niAas adopten un papel
activoy sean duehos de sus propias experiencias.
También fomenta su autoconfianza y autonomiay les
empodera como agentes de su propia trayectoria de
aprendizaje.

La configuraciéon adecuada de los espacios urba-
nos posibilita que se desempenen de forma segu-
ra las actividades de juegoy deportivas (lejos de
riesgos de accidentes, de violencia, etc.)y con la
tranquilidad suficiente (tanto para ellos como para
sus padres, madres o tutores) para que permita la
actividad fisicay el juego no dirigido de los nifos
y nifas. Unos espacios urbanos més inclusivos,
naturales, ludicos y cercanos fomentaran el apren-
dizaje, experimentacion y desarrollo de los ninosy
ninas. Hay que

un lugar donde poder improvisar juegos y encuen-
tros, desplazarse en bicicleta con tranquilidad, salir
con los amigos y amigas a dar un paseo, montar
un partido de futbol, o de sentarse a la sombra a
jugar a las cartas. Todo esto deberia ser posible
también en las ciudades actuales.

Los elementos del espacio urbano pueden incluir
pequenos parques infantiles, calles de juego, jar
dines urbanos o simples lugares de descanso a lo
largo del camino donde las personas de todas las
edades pueden reunirse. Estas sencillas interven-
ciones deben llegar a todos los barrios de la ciu-
dad de forma equitativa, con especial atencién por
las zonas donde vive la poblacién més vulnerable.

Alcala de Henares,

8. Gleave, Josie, e Issy Cole-Hamilton. A world without play: A literature review. Play England y British Toy & Hobby Association (BTHA), 2012; Ginsburg, Kenneth R. “The
importance of play in promoting healthy child development and maintaining strong parent-child bonds" Pediatrics 119.1 (2007): 182-191. Citado en Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia UNICEF, octubre de 2018. Aprendizaje a través del juego. Reforzar el aprendizaje a través del juego en los programas de educacién en la primera

infancia.
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Equipamientos
colectivos y vivienda

Pensar en los equipamientos colectivos como son
los colegios, bibliotecas, ludotecas, centros de salud,
etc. para la infancia y adolescencia, es hacerlo tenien-
do en cuenta que estos deben protegerlos, y para
ello deberian garantizar:

para evitar peligros como caidas, quema-
duras, electrocucion y asfixia, asi como el bienestar
general gracias a espacios cualitativos.

ya que hacerlo incrementa la
interaccién social en espacios al aire libre y disminuye
el riesgo de acoso, abusoy violencia hacia los nifos
y las ninas.
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con independencia de sus capacidades fisi-
cas, sensoriales, cognitivas o de edad para que no
se deje a nadie atras y asegurando asi el derecho
de la no discriminacion.

La es otro aspec-
to a tener en cuenta. Hay que garantizar la oferta
de vivienda publica de calidad para familias con
menores recursos econémicos o vulnerablesyy,

de forma general, mejorar el parque de viviendas
actual. También es necesario cambiar las normati-
vas referentes a la construccion de nuevas vivien-
das para garantizar que toda vivienda nueva tenga
acceso a una terrazay a otros espacios exteriores
como son las cubiertas o jardines comunitarios. Es-
tas mejoras son sencillas de aplicary revertiran sin
duda en el bienestar del dia a dia de muchisimos
ninos y ninasy sus familias.
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de la Infancia Initiative

PROPUESTAS PARA LA ACCION

Bajo el marco anterior, a continuacién, recogemos una serie de medidas que pueden contribuir a crear espacios
urbanos més responsables con la infancia y adolescencia, mas sostenibles, resilientes y sanos.

Las propuestas se presentan en un formato lista de comprobacién para que pueda utilizarse en todo el ciclo de
la planificacion, desde el diagndstico de la situacion urbana, pasando por la planificacion y hasta la evaluacion.

)\/IDAR-NORDLI-MATHISEN-O0WGZPFETLJE-UNSPLASH

@

0ODS. Meta: 11.2 De aqui a 2030, aumentar la urbanizacion inclusiva y sostenible y la capacidad
para la planificacion y la gestion participativas, integradas y sostenibles de los asentamientos
humanos en todos los paises

16 rumm 0ODS. Meta. 16. Garantizar la adopciéon de decisiones inclusivas, participativas y representativas

E IWSTITUCINES

poT

!: que respondan a las necesidades a todos los niveles.

CDN. Articulo 12. Los Estados Partes garantizaran al nifo que esté en condiciones de formarse
un juicio propio el derecho de expresar su opinién libremente en todos los asuntos que afectan al
nino.
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de la Infancia Initiative

a. Participacion de agentes interesados

Medida Involucrado en el proceso

Diagnostico Disefo Implementacion Evaluacion

Se cuenta con la participacién de agentes internos

Alcaldia O O] L] []
Servicios sociales O O] L] []
Educacion ] [] [] [
Sanidad O O] L] []
Equipamientos O O] L] []
Parques y jardines ] ] ] L]
Transporte y movilidad ] ] ] U]
Policia local O O] L] []
Urbanismo ] [] [] []
Hacienda O O] L] []
Infancia O O] L] []
Juventud ] [] [] []
Participacion ] ] U] L]
Comunicacién ] O O] L]
Otros.... ] [] [] [
Se cuenta con la participaciéon de agentes externos

Consejo de participacion infantily adolescente ] ] [] []
Asociaciones juveniles [] (] L] U]
Asociaciones de padresy madres ] ] L] []
Centros educativos ] [] [] []
Sector privado O] O] L] []
Nifos, nifas y adolescentes [] L] U] L]
Plataformas de promocion del uso de la bicicleta o los ] ] ] ]
desplazamientos a pie en las ciudades

Entidades sociales O O] L] []
Asociaciones vecinales L] L] [] [
Oftros... O O] L] []
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de la Infancia Initiative

b. Proceso

No implementado En proceso Completado

Se incorpora la Convencién sobre los Derechos del Nifo, asi como la Agenda ] ] ]
2030y la Nueva Agenda Urbana, como marcos de referencia basicos en los
procesos de planificacion urbana.

Los procesos participativos adoptan un enfoque de desarrollo urbano ] ] ]
centrado en la infancia, la resilienciay la sostenibilidad.

Se recogen datos de movilidad, accidentalidad, calidad de las ] ] ]
infraestructuras, etc., usando Sistemas de Informacion Geogréfica (SIG).

En los diagndsticos urbanos se recoge informacion del perfil socio- ] ] ]
econdmico (desagregada en edad, género, discapacidad, etc.) de la

poblaciény del estado de los servicios publicos para identificar las zonas con

mayor vulnerabilidad de la ciudad.

Se elaboran mapas del estado de las infraestructuras, servicios y movilidad [] [] []
para identificar mejoras con la participacién de la ciudadania especialmente
con la infanciay adolescencia.

Se cuenta con informacion geo localizada por barrios/distritos/zonas (SIG) de ] ] ]
la incidencia de enfermedades relacionadas con el entorno: asma, alergias,
neumonia, SARS-Cov-2, etc.

Se planificay disefia el entorno urbano considerando las diferentes escalas ] ] ]
de la ciudad (calle, barrio, ciudad/comunidad)y el uso que de ella hacen los

ninos y ninas, fomentando un enfoque de proximidady de acceso a las redes

de movilidad activay de transporte publico.

Se coordinan las acciones con otros niveles de la administracion publica.

[]
[]
[]

Se incorporan mecanismos para la evaluacién y mejora continua de la
condicion urbana, usando los datos recogidos para la toma de decisiones.

[
[
[

Se incorporan los criterios de buen gobierno, de transparenciay de rendicion [] [] []
de cuentas, especialmente para la infancia.
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c. Participacion infantil y adolescente

No implementado En proceso Completado
Se cuentan con canales especificos (buzones, espacios en la web, etc.) para ] ] ]
que los nifos y ninas puedan compartir sugerencias, propuestasy quejas,
especialmente en temas como la movilidady el espacio urbano.
Se adaptan a la infancia los materiales de comunicacién dirigidos a la ] ] ]
ciudadania para que sean comprensiblesy cercanos para nifos y ninas.
Se cuentan con espacios donde poder consultar informacion sobre la ] ] ]
movilidad, el transporte y el espacio urbano.
Existen espacios fisicos para que la infancia pueda reunirse, debatir, ] ] ]
participar.
Se crean grupos de trabajo entre profesionales vy la infancia para co- ] ] ]
disenar el espacio publicoy la movilidad.
Se establecen mecanismos y espacios para consultar a los nifosy ] ] ]
ninas de manera permanente sobre el espacio publicoy la movilidad,
a fin de que esta informacién alimente el seguimientoy la evaluacion
de las intervenciones o programas realizados por el gobierno local.
Se incluye a losy las ninas en la evaluacion de los espacios publicos. ] ] ]
Se tienen en cuenta las propuestas de los consejos de Infanciay L] [] L]

otros espacios de participacién infantil.
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de la Infancia Initiative

MOVILIDAD EN EL ESPACIO PUBLICO

ODS. Meta 11.2. De aqui a 2030, proporcionar acceso a sistemas de transporte seguros, asequibles,
accesiblesy sostenibles para todos y mejorar la seguridad vial, en particular mediante la ampliacion
del transporte publico, prestando especial atencién a las necesidades de las personas en situacion de
vulnerabilidad, las mujeres, los ninos, las personas con discapacidady las personas de edad.

b

vemssig ODS. Meta 3.6. Para 2020, reducir a la mitad el nUmero de muertesy lesiones causadas por acci-
dentes de tréfico en el mundo

CDN. Articulo 6. Los Estados Parte garantizaran en la maxima medida posible la supervivenciay el

desarrollo.
No implementado En proceso Completado

Los pasos de peatones son seguros para el cruce de nifos, nifasy ] ] ]
adolescentes y adaptados para personas en silla de ruedas o portadores de
cochecitos.
Existen equipamientos para la infancia (escuelas, colegios, ludotecas, [] [] []
centros culturales, bibliotecas, espacios de juego, etc.) accesibles a pie
desde el domicilioy dentro del mismo barrio.
Las sefalizaciones son automaticas (no es necesario pulsar para activarlas) y [] [] []
disenadas y construidas para ser visibles a la altura de nifos y nifas.
Las senalizaciones en via publica estan adaptadas a ninos y nifas con ] ] ]
cualquier tipo de discapacidad, fisica, sensorial, cognitiva u otra.
Se incrementa el espacio dedicado a la movilidad activa en las calles ] ] ]
segun su ubicacion, tipologia y posibilidades de transformacion restando
progresivamente el espacio al vehiculo privado.
Las acerasy vias publicas son accesibles para nifios y nifas con discapacidad ] ] ]
fisica o personas portadoras de cochecitos de bebé.
Existen carriles para bicicletas segregados fisicamente de los viales para ] ] ]
coches.
Los carriles de bicicletas segregados permiten el uso autbnomo por parte de [] [] []
ninos y ninas.
Existen programas educativos de promocién del uso de la bicicleta. ] ] ]
Existen caminos seguros a la escuela. ] ] ]
Existen programas educativos de seguridad vial que fomentan la autonomia ] ] ]

y la independencia, en términos de movilidad y en funcién de la edad, en el
camino a la escuela, y a la movilidad en general en el barrio/distrito en el que
viven los nifos y ninas.
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Existen programas y actuaciones que priorizan la movilidad peatonaly en
bicicleta en los entornos escolares.

Se implementan controles alrededor de los entornos escolares para asegurar
el cumplimiento de la normativa vial a la entraday salida de nifos y nifas.

Hay suficiente zonas peatonales en la ciudad distribuidas en toda su
superficie (es decir que no se concentran solamente en el centro o los
cascos historicos, sino en los barrios cercanos a los domicilios de los nifos 'y
ninas).

Existen medidas de pacificacion del trafico o control de la velocidad en la
ciudad, con velocidades adaptadas segun el contextoy con una reducciéon
drastica especialmente en entornos de escuelas, centros urbanosy
residenciales pasando a permitir entre 20y 30 kilémetros por hora méximo.

El transporte publico cuenta con rampas que faciliten el acceso a cochecitos
de bebés, cuentan con espacios para su transporte en el vagén/autobuses,
hay sillas para nifos con sistemas de seguridad, etc.

Los sistemas de transporte publico ofrecen tarifas reducidas para nifos,
ninas y adolescentes.

Los sistemas de transporte aplican todas las medidas sanitarias y de higiene
para minimizar el riesgo de contagio de enfermedades como el SARS-CoV-2.

Las paradas de transporte publico son segurasy amigables para los nifios y
ninas.

Existen programas para apoyar la adquisicion/reparacion de bicicletas,
especialmente para los nifos y nifas méas vulnerables.

En el caso de contar con un servicio de alquiler de bicicletas publicas, el
gobierno local permite su uso a adolescentes que cumplan con condiciones
de seguridad, como por ejemplo la altura.

O]
O o] o O O

Existen programas para fomentar espacios amigables pro-lactancia materna
en los locales comerciales y de restauracion.

Se dotan con aparcamientos de bicicletas los espacios de uso habitual
de la infancia: centros escolares, parques de juegos, centros culturales,
bibliotecas, centros de atencion en salud primaria, etc.
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ESPACIOS VERDES

1 onesr ODS. Meta. 11.7 De aqui a 2030, proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos

seguros, inclusivos y accesibles, en particular para las mujeresy los nifios, las personas de edady
las personas con discapacidad.

CDN. Articulo. Articulo 24. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del nivel
mas alto posible de salud.

No implementado En proceso Completado
Existe cobertura vegetal en la ciudad/comunidad siguiendo el estandar ] ] ]
recomendado por la OMS: 9 metros cuadrados de espacio verde por
persona.
La cobertura vegetal existente estd distribuida de forma homogénea en toda ] ] ]
el area de la ciudad/comunidad (es decir no esta concentrada en ciertas
areas limitadas, sino que esté accesible a pocos minutos andando del
domicilio). No existen zonas de la ciudad sin presencia de arbolado.
Hay posibilidades de realizar actividades de juegoy ocio para la infancia en ] ] ]
las zonas verdes existentes.
Existe un plan o programa del gobierno local para impulsar las azoteas vivas ] ] ]
y techos verdes.
Existencia de un plan de arborizacién de la ciudad que incluya de forma [] [] []
homogénea todos los barrios o distritos de la misma.
En el disefio de los parques infantiles y juveniles para el juego se considera la [] [] []
arborizacion de los mismos.
Transformacién de los centros escolares para que se constituyan en una red ] ] ]
de centros en lucha contra el cambio climatico a través del reverdecimiento
de los mismos (patios e infraestructura en general).
Existen programasy acciones del gobierno local que fomentan los huertos ] ] ]
urbanosy escolares.
Existen programas educativos de promocién del uso de la bicicleta. ] ] ]
Existen caminos seguros a la escuela. ] ] ]
Existen programas educativos de seguridad vial que fomentan la autonomia [] [] []

y la independencia, en términos de movilidady en funcién de la edad, en el
camino a la escuela, y a la movilidad en general en el barrio/distrito en el que
viven los nifios y ninas.
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de la Infancia Initiative

De aqui a 2030, proporcionar acceso universal a zonas verdesy espacios publicos
seguros, inclusivos y accesibles, en particular para las mujeresy los nifios, las personas de edady
las personas con discapacidad.

Los Estados Parte reconocen el derecho del nifo al descansoy al esparcimien-
to, al juegoyy a las actividades recreativas propias de su edady a participar libremente en la vida

culturaly en las artes.

No implementado En proceso Completado

Se adapta o modifica la normativa del gobierno local para permitir el juego
en calles y plazas. Un juego respetuosoy compatible con otros usos del
espacio.

Las calles, plazasy parques cuentan con zonas de descanso adaptados a la
infanciay de acuerdo a los diferentes estados madurativos de nifosy nifias.

Los pargues infantiles y espacios recreativos estan adaptados para los nifios
y ninas con diferentes tipos de discapacidad, fisica, sensorial u otra.

Se tiene en cuenta la recomendacion de reservar el 3% de la superficie de
los barrios para los parques de juego.

Se tienen en cuenta la perspectiva de género en los parques infantiles y
espacios recreativos.

Los espacios de juego cuentan con elementos y materiales que fomenten
la creatividad de nifos y nifas (arena, agua, juego de sogas, espacios con
formasy texturas diferentes, etc.).

Se prioriza el uso de materiales naturalesy reciclados para la construccién o
reforma de los espacios de juego.

Existen parques infantiles, plazas o calles donde se permita el juego a pocos
minutos andando desde los domicilios en todos los barrios y distritos de la
ciudad.

Los parques infantiles reciben el mantenimiento e higiene adecuados.
Los pargues infantiles se encuentran adecuadamente iluminados.

Existen parques infantiles de juego que posibiliten un uso confortable con
independencia de las temperaturas extremas, tanto en verano como en
invierno.

Los espacios de juego cuentan con acceso a fuentes de agua potable.

Se impulsan actuaciones temporales o permanentes para cerrar algunas
calles al trafico para fomentar el juego.

Se ofrecen espacios de juego cubiertos.

Existen espacios adaptados a los diferentes rangos de edad, incluido
adolescentes.

Se aprovechan las infraestructuras existentes para fomentar el juego (ej.
patios escolares, solares, etc.).
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EQUIPAMIENTOS COLECTIVOSY VIVIENDA

ODS. Meta. 11.1 De aqui a 2030, asegurar el acceso de todas las personas a viviendas y servicios
béasicos adecuados, seguros y asequibles y mejorar los barrios marginales.

ODS. Meta. 4.a Construiry adecuar instalaciones educativas que tengan en cuenta las necesi-
dades de los ninos y las personas con discapacidady las diferencias de género, y que ofrezcan
entornos de aprendizaje seguros, no violentos, inclusivos y eficaces para todos.

ODS. 16.2 Poner fin al maltrato, la explotacion, la tratay todas las formas de violenciay tortura
contra los ninos.

CDN. Articulo 27. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifo a nivel de vida adecuado
para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social. (...) proporcionaran asistencia material y
programas de apoyo, particularmente con respecto a la nutricion, el vestuarioy la vivienda.

No implementado En proceso Completado
Los equipamientos y vivienda cumple con los requisitos y normativa relativa ] ] ]
a la seguridad, calidady salubridad.
Se adaptan las normativas de la vivienda para obligar a incluir un balcény ] ] ]
otros espacios abiertos colectivos en toda promocién nueva.
Los equipamientos y vivienda estan adaptados a nifos y nifas con algun tipo [] [] ]
de discapacidad fisica, sensorial o de otro tipo.
Cuentan con la luminosidad necesaria para tener un acceso seguro (entorno | | ]
protector).
Las infraestructuras estan disefadas pensando en las necesidades de la ] ] ]
infancia.
Se aplican criterios de sostenibilidad y de lucha contra el cambio climatico ] ] ]
al incorporar aislamiento térmico, eficiencia energética, tejados/cubiertas
verdes, patios con vegetacion u otros elementos.
Existe un programa de vivienda publica del gobierno local, que priorice a ] ] ]
familias con niflos y ninas menores de 18 afosy familias monomarentales/
parentales.
Existen planes o programas del gobierno local para combatir el sinhogarismo, ] ] ]
gue cuenten con especial atencién a adolescentes menores de 18 afos con
independencia de su lugar de nacimiento.
Se asegura la incorporacién de espacios para la lactancia materna en las ] ] ]
infraestructuras publicas.
Para el uso de los equipamientos publicos se cuenta con geles, toallas [] [] ]
desinfectantes y mascarillas, a disposicion de nifos, nifas, adolescentesy
sus acompanantes.
Existe control sobre el aforo méximo permitido de acuerdo con las medidas [] [] ]

de distancia fisica necesarias para controlar el contagio del SARS-CoV-2.
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ANEXO |

Elementos de los entornos urbanos y su impacto en la infancia

Elementos de los entornos urbanos

Vivienda y tenencia
del suelo
ODS 1.4, 0DS 11.1

Equipamientos
publicos

ODS 3.8, ODS 4A,
ODS 6, 0DS 8.6

Espacios
publicos
ODS 11.7, ODS 16.1.4

Sistemas de
transporte

ODS 3.6.2, 0DS 11.2,
ODS 16.1.4

Sistemas de gestion
del agua potable y
saneamiento

ODS 1.4,0DS 3.9,
ODS 6.1/2/3/5

Sistemas
alimentarios
ODS 2.4, ODS 12.3

Sistemas de gestion
de residuos

ODS 11.6, ODS 12.3

Redes
energéticas
ODS 7.1, ODS 7.2, ODS 9.4

Redes de
datos yTIC
ODS 4.4, ODS 9C, ODS 17.18

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Vulnerabilidad

Soluciones

Salud

- entorno limpio

- hébitos saludables
Contaminacién del aire interior, humedad, espacios

insalubres y falta de agua potable y saneamiento,
enfermedades transmitidas por vectores

Espacios, iluminacion y ventilacién adecuados; materiales
de construccion inocuos

Los equipamientos para la atencién sanitaria no dan
cobertura a todas las zonas de la ciudad

Presencia en toda la ciudad de equipamientos para

la gestion del agua, el saneamiento y la higiene, asi
como guarderias infantiles y otros equipamientos para
el uso polivalente

Falta de zonas verdes o de juego, exposicion
a focos de contaminacién

Zonas verdes para filtrar la contaminac ion y reduc ir el
efecto de is la de calor, zonas de juego para fomentar la
actividad fisica

Falta de espacio para caminar o montar en bici, ejercicio
fisico limitado, contaminacion asociada al uso de
combustibles fosiles

Movilidad activa, transporte con energia limpia para reducir
las enfermedades no contagiosas

Servicios de agua potable y saneamiento no adaptados
a las necesidades de la infancia, contaminacion fecal del
espacio publico

Agua potable y saneamiento seguros y asequibles

adaptados a las necesidades de la infancia, reduccion del
efecto urbano de isla de calor

Malnutricién que provoca problemas de desarrollo,
raquitismo y obesidad

Comercios, mercados y granjas para la venta de
alimentos saludables de cercania, compostaje, planes de
alimentacién escolar saludable

Calles sucias, suelo, agua y airecontaminados, quema de
residuos toxicos, vertederos en zonas habitadas

Calles limpias y gestion municipal de los residuos para
reducir riesgos para la salud

Produccién energética insalubre (contaminacion del aire)
Energia limpia para el abastecimiento de luz y electricidad

Falta de sistemas de informacion sobre salud infantil

Sistemas de informacion sanitaria en
espacios publicos y privados

Seguridad
- entorno seguro
- informacién sobre riesgos

Estructuras, materiales y elementos de construccién
de mala calidad que pueden provocar electrocucion,
quemaduras, incendios y derrumbamientos

Construcciones seguras, elementos de seguridad para
incendios y evacuacion

Cantidad insuficiente de patios seguros, programas
deportivos, guarderias y actividades extra escolares

Presencia en toda la ciudad de instalaciones educativas,
actividades extra escolares y otros programas

Falta de espacios seguros y de uso polivalente, lo que
provoca situaciones de acoso sexual, violencia callejera
e inundaciones

Los espacios publicos polivalentes aumentan la
seguridad social, y los espacios verdes y la vegetacion
regulan las inundaciones

Infraestructuras insuficientes para caminar y montar en
bici, cruces peligrosos, falta de planes de emergencia

Seguridad vial, pasos de cebra y
zonas escolares seguras

Desbordamientos e inundaciones (riesgo de
ahogamientos), sistemas peligrosos de abastecimiento
de agua, no disenados para la infancia

Las infraestructuras para zonas verdes maximizan la

filtracion del agua e incluyen franjas de proteccién que
reducen el riesgo de inundaciones

Inseguridad alimentaria, que puede provocar
intranquilidad entre la poblacién

Seguridad alimentaria y nutricional

Vertederos y zonas de tratamiento de residuos
desprotegidos, cercania a sustancias quimicas
industriales, peligro de explosion

Medidas para asegurar vertederos, basureros y zonas
contaminadas; cortafuegos

lluminacién interior y exterior insuficientes, suministro
peligroso de luz (queroseno/parafina)

Suministro seguro de luz, alumbrado publico

Falta de sistemas de alarma adaptados a la infancia

Sistemas de alarma en espacios publicos para que los
nifos estén informados de los riesgos

% @& # Ciudadania
<« AN - entorno inclusivo
¥ T8 participacion

Falta de valoracion formal, falta de acceso a servicios
bésicos, sin hogarismo

Proyectos urbanisticos polivalentes, a cceso a
equipamientos urbanos y espacios colectivos

Falta de instalaciones para la expresién individual y
colectiva, exclusion de ninos y ninas con discapacidad

Servicios publicos, clubes juveniles de acceso directo y
otros programas polivalentes

Falta de espacio publico para la interaccién social, uso
exclusivo de grupos especificos, sin dreas de juego

Espacio que promueve actividades mixtas, disefio
basado en la comunidad

La falta de cobertura en toda la ciudad del transporte
publico eficiente entorpece el acceso al conjunto de los
servicios y obstaculiza la participacion

Movilidad activa y transporte publico, movilidad
auténoma de nifos, nifas y adolescentes

Infraestructuras peligrosas para la infancia,
infraestructuras situadas en lugares alejados

Acceso seguro y asequible al agua potable y
saneamiento en espacios publicos, acceso ludico y
visible al agua potable

Falta de formacion y de habilidades sobre sistemas de
alimentacion saludables, falta de con cienciacién sobre
inseguridad alimentaria, desiertos y pantanos

Alimentos saludables asequibles, produccién local

Falta de concienciacion sobre el efecto de los residuos
y sobre la reduccion de la posible generacién de estos

Planes publicos de recogida de residuos

Falta de iluminacién publica y acceso a la energia, lo
que impide conectividad social

Acceso econémico a energia en espacios publicos y
produccién local de energia

No hay acceso a informacién publica fiable y a
comunidades virtuales

El acceso a Wi-Fi en espacios publicos fomenta la
participacion

llustracion tomada de UNICEF. 2018. Construyendo el entorno urbano para ninos y ninas. Un manual sobre planificacion urbana responsable con la infancia.

Sostenibilidad medioambiental
- planeta verde
- estilo de vida sostenible

Localizados en zonas de riesgo, consumo de energia
proveniente de fuentes fésiles y materiales no reciclables

Sistemas de recoleccién de agua de lluvia, cubiertas
verdes, aislamientos adecuados

vivendas localizadas en zonas de alto riesgo, consumo
de energia contaminante y materiales no reciclables

Sistemas de recoleccién de agua de lluvia, cubiertas verdes,
aislamientos adecuados, informacion sobre riesgos

El espacio urbano desestabiliza el sistema de agua
y otros sistemas naturales, decrecimiento de la
biodiversidad

Las zonas verdes y la vegetacién reducen la
contaminacion y regulan el ciclo del agua, produccion
de alimentos, concienciacién sobre el medioambiente

Los vehiculos que usan combustibles fésiles causan
altas emisiones de gases de efecto invernadero y
contaminacion

Movilidad ecoldgica, calles con aire limpio

Sistemas naturales de agua desestabilizados,
contaminacion del agua, escasez de agua

Almacenamiento de agua, recoleccion y utilizacion
de agua de lluvia, concienciacion sobre el agua y el
medioambiente

Sistemas de produccion de alimentos que conllevan la
explotacion del suelo y del agua, degradacién del suelo,
contaminacion, gasto energético y gases de efecto
invernadero

Menor uso de suelo, agua y energia, produccioén local
sostenible de alimentos

Contaminacion del medioam biente, gran consumo de
recursos, inundaciones

Reduccion del uso de recursos, ciclos de gestion limpia
de residuos

Produccién de energia contaminante, contaminacién del
aire y del agua

Energia limpia, reduccion de emisiones de gases de
efecto invernadero

Falta de sistemas de alerta sobre desastres naturales o
asociados con el cambio climatico

Sistemas de apoyo para mitigar el cambio climéatico y
preparacion frente a desastres

Prosperidad
- estandar de vida digno
- habilidades para la vida

Falta de seguridad respecto a la tenencia del suelo y de
incentivos para la inversion, viviendas inasequibles

Vivienda asequible, tenencia del suelo, aumento de
la poblacion contribuyente gracias a la titularidad de la
tierra

Equipamientos insuficientes para desarrollo de
habilidades para la vida

Formacién avanzada y programas extraescolares

Falta de espacios polivalentes dedicados al desarrollo
de la economia local, carencia de espacios publicos que
reducen el valor de la propiedad

Unos espacios atractivos y polivalentes fomentan la
economia local

Falta de opciones de transporte eficientes para acceder
a servicios y al mercado aboral

Unas calles atractivas fomentan la economia local y el
uso polivalente del espacio urbano, reduccién del coste
de la sanidad publica asociada a accidentes de tréfico

Servicios agua potable y saneamiento no asequibles

Asequibilidad del agua, reduccién de la inversion y de
los costes de mantenimiento de la infraestructura del
agua potable y saneamiento

Alimentos més caros, dependientes de los precios de
los mercados mundiales

Fomento de la agricultura local, formacién y habilidades
en produccién y distribucién alimentaria

Una mala gestién de los residuos sobrecarga los
presupuestos municipales, reconocimiento del sector
informal de gestion de residuos

Regulacion de los actores formales e informales ,
mercados de productos ecolégicos, reduccién del gasto
publico en gestién de residuos

Carestia de la energia, dependiente de los precios de los
mercados mundiales, falta de iluminacion interior para leer

Mayor produccion de energia local, reduccién del coste en
atencion sanitaria asociada a la contaminacién atmosférica

Uso insuficiente de datos y TIC para desarrollar
competencias para las habilidades diarias

Aprendizaje innovador e interactivo mediante datos /TIC

CUADERNOS PARA LA ACCION LOCAL / 31



Child

|
] g v
. Ctien” u n I Cef {’ﬁ
. Ciudades Y N Y
Amigas Cities Nt/

de la Infancia Initiative

RECURSOS

®  ARUP 2017 Designing for Urban Childhoods. ®  Organizacion Mundial de la Salud. jNo contamines mi futuro! El
impacto de los factores medioambientales en la salud infantil.

° Bernard van Leer Foundation. An Urban95 Starter Kit - ideas for 2017

action. Octubre de 2019.
®  STIPO.The City at Eye Level for Kids. 2018.

® (40 Cities, Cities and Coronavirus Knowledge Hub,
° UN-Habitat and UNICEF. Interim technical note on water, sanita-

tion and hygiene for COVID-19 response in slums and informal
urban settlements. Mayo de 2020.

®  Center for Active Design. Research to Action: Building Health for
Allin the Face of COVID-19.

L4 Esther Higeras. La ciudad como ecosistema urbano.
®  UN-Habitat and World Health Organization. Integrating health in

° Federacion Espariola de Municipios y provincias. 2010. La estrate- urban and territorial planning: a sourcebook. 2020.
gia espanola de movilidad sostenible y los Gobiernos Locales.

®  (lobal Designing Cities Initiative, Street for Kids program ®  UN-Habitat City Resilience Action Planning Tool. 2018.

° ISGlobal. Movilidad y COVID-19: ;Cémo debemos redisedar el

transporte para un nuevo futuro? 2020. ° UNICEF. “Construyendo el entorno urbano para nifos y nifas. Un
manual sobre planificacion urbana responsable con la infancia”
2018.

L4 Michele Acuto. COVID-19: Lecciones para un mundo urbanizado
(eninglés).

®  WHO guidance on COVID-19 preparedness in cities and urban

° Mobycon. Crear espacios seguros para el ciclismo en 10 dias. )
settings.

2020.

®  National Association of City Transportation (NACTO).
Guia global de diserio de calle.

Descarga gratuita de su version en inglés.
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https://mobycon.com/wp-content/uploads/2020/06/FrKr-Berlin_Guide-ES.pdf
https://mobycon.com/wp-content/uploads/2020/06/FrKr-Berlin_Guide-ES.pdf
https://gwopa.org/wp-content/uploads/2020/05/unhabitat-unicef-joint-WASH-technical-note-on-urban-WASH-for-COVID-in-informal-settlements-Final-version-14052020-not-squashed.pdf
https://globaldesigningcities.org/publication/global-street-design-guide-es/
https://globaldesigningcities.org/publication/global-street-design-guide-es/
https://globaldesigningcities.org/publication/global-street-design-guide/
https://globaldesigningcities.org/publication/global-street-design-guide/
https://www.who.int/ceh/publications/don-t-pollute-my-future/es/
https://www.who.int/ceh/publications/don-t-pollute-my-future/es/
https://www.who.int/ceh/publications/don-t-pollute-my-future/es/
https://www.who.int/ceh/publications/don-t-pollute-my-future/es/
https://stipo.myshopify.com/products/the-city-at-eye-level-for-kids
https://stipo.myshopify.com/products/the-city-at-eye-level-for-kids
https://t.co/DqvE0wYqLt?amp=1
https://t.co/DqvE0wYqLt?amp=1
https://t.co/DqvE0wYqLt?amp=1
https://gwopa.org/wp-content/uploads/2020/05/unhabitat-unicef-joint-WASH-technical-note-on-urban-WASH-for-COVID-in-informal-settlements-Final-version-14052020-not-squashed.pdf
https://unhabitat.org/integrating-health-in-urban-and-territorial-planning-sourcebook-for-urban-leaders-health-and
https://unhabitat.org/integrating-health-in-urban-and-territorial-planning-sourcebook-for-urban-leaders-health-and
https://unhabitat.org/integrating-health-in-urban-and-territorial-planning-a-sourcebook-for-urban-leaders-health-and
https://urbanresiliencehub.org/wp-content/uploads/2020/05/cityrap_tool_booklet_2020.pdf
https://ciudadesamigas.org/manual-planificacion-urbana-responsable-infancia/
https://ciudadesamigas.org/manual-planificacion-urbana-responsable-infancia/
https://ciudadesamigas.org/manual-planificacion-urbana-responsable-infancia/
https://www.who.int/publications-detail/strengthening-preparedness-for-covid-19-in-cities-and-urban-settings
https://www.who.int/publications-detail/strengthening-preparedness-for-covid-19-in-cities-and-urban-settings
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ENLACES DE INTERES

° Agenda Urbana Espafola. ° Seis maneras de hacer que las calles de la ciudad sean mas
seguras para los peatonesy los nifos (en inglés).

®  (Ciudades 8 u 80 anos. Caja de herramientas para tener calles
abiertas. ®  Sociedad de Planificaciones Urbanos y Regionales (Society of City
and Regional Planners -ISOCAP-. URBANISMO POST COVID-19.

° La Penn IUR. Ciudades y Contagio, lista de modelos urbanos Un desafio para todos los planificadores urbanos y regionales.

posibles para el Post-COVID.
° UNICEF COVID-19. Recursos para profesionales. (en Inglés).

®  Organizacion Mundial de la Salud (WHO). Sitio web con recursos
para autoridades locales (en inglés). L Universidad Politécnica de Madrid. Jornada ‘Urbanismo de Emer
gencia. Adaptacion temporal de las ciudades frente a pandemias’

L4 Propuesta de Ley de Cambio Climéaticoy Transicion Energética. 8 de mayo de 2020.
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https://ciudadesamigas.org/
https://childfriendlycities.org/
https://www.unicef.es/
https://www.aue.gob.es/
https://openstreetsproject.org/open-streets-toolkit/
https://openstreetsproject.org/open-streets-toolkit/
https://penniur.upenn.edu/publications/cities-and-contagion-lessons-from-covid-19
https://penniur.upenn.edu/publications/cities-and-contagion-lessons-from-covid-19
https://penniur.upenn.edu/publications/cities-and-contagion-lessons-from-covid-19
https://www.who.int/teams/risk-communication/cities-and-local-governments/
https://www.who.int/teams/risk-communication/cities-and-local-governments/
https://www.who.int/teams/risk-communication/cities-and-local-governments/
https://www.miteco.gob.es/es/prensa/ultimas-noticias/detalle_noticias.aspx?tcm=tcm:30-509229
https://www.miteco.gob.es/es/prensa/ultimas-noticias/detalle_noticias.aspx?tcm=tcm:30-509229
https://www.childinthecity.org/2020/05/21/six-ways-to-make-city-streets-safer-for-pedestrians-and-children/
https://www.childinthecity.org/2020/05/21/six-ways-to-make-city-streets-safer-for-pedestrians-and-children/
https://www.childinthecity.org/2020/05/21/six-ways-to-make-city-streets-safer-for-pedestrians-and-children/
https://isocarp.org/post-covid-19-urbanism/
https://isocarp.org/post-covid-19-urbanism/
https://isocarp.org/post-covid-19-urbanism/
https://isocarp.org/post-covid-19-urbanism/
https://www.corecommitments.unicef.org/latest-covid-19-guidance
https://www.corecommitments.unicef.org/latest-covid-19-guidance
https://www.youtube.com/watch?v=2b4aGV55DB0
https://www.youtube.com/watch?v=2b4aGV55DB0
https://www.youtube.com/watch?v=2b4aGV55DB0
https://www.youtube.com/watch?v=2b4aGV55DB0

Ciudades
Amigas
de la Infancia

Para cada nifo y cada nina.

Quien quiera que sea.

Donde quiera que viva.

Todos merecen una infancia.

Un futuro.

Una oportunidad justa.

Por eso existe UNICEFE.

Para todos y cada uno de los nifios,
ninas y adolescentes.

Trabajando todos los dias,

en 190 paises y territorios.
Alcanzando a los mas inalcanzables.

A quienes estan mas lejos de la ayuda.

A los mas vulnerables.

A los mas olvidados.

A los mas excluidos.

Es por quienes permanecemos.
Y nunca nos rendimos.

unicef ¢

Edita

UNICEF Espana

Direccion de sensibilizaciony politicas de infancia
Area de politicas locales y participacion

Calle Mauricio Legendre 36. Madrid.
28046.Espana

ciudadesamigas@unicef.es

www.unicef.es

www.ciudadesamigas.org
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